
 

 

LUN MART MERC GIOV VEN 
 8:00 

ROMANO S. 
Pilates 

 8:00 
MASSARI R. 
Ginnastica 
Funzionale 

8:00 
ROMANO S. 

Pilates 

9:00 
MASSARI R. 

Posturale 

9:00 
ROMANO S. 

Posturale 

 9:00 
ROMANO S. 

Posturale 

9:00 
MASSARI R. 

Posturale 
10:00 

MASSARI R. 
Posturale 

10:15 
ROMANO S. 

Posturale 

 10:00  
MASSARI R. 

Posturale 

10:15 
ROMANO S. 

Posturale 
11:15 

MASSARI R. 
Posturale 

  11:15 
MASSARI R. 

Posturale 

 

14:00 
MASSARI R. 
Ginnastica 
Funzionale 

14:00 
ROMANO S. 

Pilates 

14:00 
MASSARI R. 
Ginnastica 
Funzionale 

14:00 
ROMANO S. 

Pilates 

14:00 
MASSARI R. 
Ginnastica 
Funzionale 

15:00 
MASSARI R. 

Posturale 
 

  15:00 
MASSARI R. 

Posturale 
 

 

     
17:00 

ROMANO S. 
Posturale 

17:00 
MASSARI R. 

Posturale 

17:00 
ROMANO S. 

Posturale 

 
 

17:00 
MASSARI R. 

Posturale 
 18:00 

MASSARI R. 
Pilates 

 18:00 
  MASSARI R. 

Ginnastica 
Funzionale 

18:00 
  MASSARI R. 

Pilates 

19:30 
ROMANO S. 

Pilates 

19:00 
ROMANO S. 

Posturale 
 

19:30 
ROMANO S. 

Pilates 

19:00 
ROMANO S. 

Posturale 
 

 

 

 

POSTURALE RAGAZZI (DOTT.SSA ROMANO) 

LUN MART MERC GIOV VEN 

             16: 00  16:00  

            18:15  18:15   

 


